
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА с. БУЛГАТ-ИРЗУ им. Х.А.АРЗАМИЕВА» 

(МБОУ «СОШ С. БУЛГАТ-ИРЗУ им. Х.А.АРЗАМИЕВА») 

МУНИЦИПАЛЬНИ БЮДЖЕТНИ ЙУКЪАРАДЕШАРАН ХЬУКМАТ 

«БУЛГ1АТ-ИРЗЕРА АРЗАМИЕВН Х.А. Ц1АРАХ ЙОЛУ ЙУККЪЕРА ЙУКЪАРАДЕШАРАН ИШКОЛА» 

(МБЮУ «БУЛГ1АТ-ИРЗЕРА АРЗАМИЕВН Х.А.Ц1АРАХ ЙОЛУ ЙЙИ») 

366224, Чеченская Республика, Ножай-Юртовский район, с. Булгат-Ирзу, ул. Школьная,1 

366224, Нохчийн Республика, Нажин-Юьртан кIошт, Булг1ат-Ирзу юьртан, Школьни урам, 1 

Email:bulgatirzu@mail.ru, ИНН 2009002060, КПП 200901001, ОГРН 1092032002050, телефон +79287803637 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «СОШ с. Булгат-Ирзу  

им. Х.А. Арзамиева» 

_______________ А.О. Орзумиев 

04 февраля 2026 г. 

 

 
 

 

Школа  МБОУ «СОШ с. Булгат-Ирзу  им. Х.А. Арзамиева» Отд./корп   
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      Прием 

пищи 
Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы 

Завтрак гор.блюдо 279 Запеканка из творога 150 27,53 289,4 23,9 11,6 22,5 

                    

  гор.напиток 459 Чай с лимоном 180 33,04 39   0,1 9,5 

  хлеб   Хлеб пшеничный 60 11,01 121 4,7 0,6 24,1 

  фрукты 338 Яблоко 100 18,35 72 1,2 0,4 16,8 

  кисломол. 14 Масло сливочное (порциями) 10 1,84 65 0,1 8,2 0,1 

                    



Обед закуска                 

  1 блюдо 127 Суп гороховый 200 18,35 98 5,9 2,6 12,6 

  2 блюдо   Котлета куриная 90 23,25 282 8,6 16,3 25,3 

  гарнир 304 Рис отварной 150 18,35 210 3,6 5,4 36,7 

  напиток 459 Чай с лимоном 180 4,09 35   0,1 8,6 

  хлеб бел.   Хлеб пшеничный 80 27,73 187 6,3 0,8 38,6 

  хлеб черн.                 
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